
60m 60h 
racerunner
Inga finaler                    

Längd 1
3 hopp

Längd 2
3 hopp

Höjd 1
Höjd 2 
(junior-

madrass)
Kulprick

Kula 
3 stötar

10:00 PF13 60h (3+9) F9 (15) P11 (8) P9 (3) 10:00
10:05 F11 (15) 10:05
10:10 10:10
10:15 Parasp (1) 10:15
10:20 F7 (10) F13 (10) & 10:20
10:25 P13 (8) 10:25
10:30 P7 (6) 10:30
10:35 10:35
10:40 P9 (6) P7 (6) & 10:40
10:45 F9 (11) F7 (11) 10:45
10:50 10:50
10:55 Parasp (1) P9 (6) 10:55
11:00 F11 (17) 11:00
11:05 11:05
11:10 F9 (13) 11:10
11:15 P11 (7) 11:15
11:20 11:20
11:25 F11 (15) 11:25
11:30 Racerunner (1) P7 (6) & 11:30
11:35 F7 (9) 11:35
11:40 P9 (6) P11 (5) 11:40
11:45 Prisutdeln Parasport 11:45
11:50 F13 (14) 11:50
11:55 11:55
12:00 P13 (10) 12:00
12:05 12:05
12:10 PF7 (6+7) 12:10
12:15 F9 (13) 12:15
12:20 F13 (13) & 12:20
12:25 Prisutdelning  P9 P13 (11) F11 (12) 12:25
12:30 12:30
12:35 12:35
12:40 12:40
12:45 12:45
12:50 12:50
12:55 12:55
13:00 13:00
13:05 Prisutdeln PF7 P11 (5) 13:05
13:10 Prisutdelning  F9 13:10
13:15 13:15
13:20 Stafett PF7 13:20
13:25 Stafett PF9 13:25
13:30 F13 (13) & 13:30
13:35 P13 (10) 13:35
13:40 13:40
13:45 Prisutdelning PF11 13:45
13:50 13:50
13:55 Stafett PF11 13:55
14:00 14:00
14:05 14:05
14:10 14:10
14:15 Prisutdelning  PF13 14:15
14:20 Stafett PF13 14:20
14:25 14:25
14:30 14:30
14:35 14:35

                    TIDSPROGRAM  FYRKAMPEN 2018           180421 ver 1 
OBS Kom ihåg att pricka av dig på 60 meter 30 min innan start

Avprickningslistor finns till höger i hallen


